
 

 

 

 

  

 

 

 

 

CERTIFICAT D’APTITUDE PROFESSIONNEL 

Agent Accompagnement Grand Age 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ADMISSION 
 

Élèves de 3ème  

DURÉE DE LA FORMATION 
 

2 ans  
Certification en CCF  
(Contrôle Continu de Formation) 

QUALIFICATION 
 

Niveau 3 

MÉTIERS 
 

Le CAP AAGA permet d’intégrer 
directement la vie active comme 
agent d’entretien dans le secteur 
médical 
 

POURSUITES D’ÉTUDES 
 

Mention Complémentaire 
d’Aide à Domicile (1 an) 

 
BAC PRO ASSP 
(Accompagnement Soins et 
Services à la Personne) 
 
Autre CAP en 1 an 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

LP LYCEE DES METIERS 
FRANCOIS CAMEL 
RUE JULES FERRY 09201 ST 
GIRONS CEDEX 
Téléphone : +33 5 61 04 05 00 
0090020y@ac-toulouse.fr 

 

 

 

 

 

ACTIVITÉS PROFESSIONNELLES 

Le titulaire d’un CAP AAGA travaille en 
équipe et réalise tout ou partie des activités 
suivantes : 

 Entretien des locaux et des parties 
communes : chambres de patients, 
réfectoires, pièces de vie… 

 Entretien du linge de collectivité et des 
vêtements des résidents… 

 Services des repas 
 Maintien de l’autonomie de la personne 

âgée 

SECTEURS D’ACTIVITÉS 

 En EHPAD (établissement d’hébergement 
pour personnes âgées dépendantes) 

 Foyer-logement ou résidence-autonomie 
pour personnes âgées 

QUALITÉS REQUISES 

Bienveillance, sens de l’écoute, organisation, 
soigneux, respect des règles d’hygiène, 
discrétion, courtoisie, politesse… 

VOLUMES HORAIRES HEBDOMADAIRES 
 

Enseignements Professionnels            12h 
Prévention Santé Environnement        1h30 
Chef d’œuvre         3h 
Co-Intervention                                      3h 
  
Enseignement général : 
Français, Hist-géographie, EMC 4h 
Mathématiques                               2h 
Sc. Physiques et chimiques           1h30 
Langue vivante   2h 
Arts appliqués – culture artistique 2h 
EPS    2h30 
 
Horaires à titre indicatif, peuvent varier d’un 
établissement et d’une année à l’autre. 
 

PFMP 
Période de Formation en Milieu 

Professionnel 
14 semaines 

7 semaines en 1er Année 
7 semaines en Tale  

 


